
 
 

FICHE D'INSCRIPTION SAISON 202 /202 
 

 L’ADHERENT 
 
 

Ecrire en MAJUSCULE 

 

NOM : ……………………………………….. PRENOM : …………………………… 

AGE : ………………. DATE DE NAISSANCE : …………………… SEXE : □ MASCULIN □ FEMININ 

PROFESSION :…………………………...  ADRESSE : ………………………………………………………………… 

VILLE : ………………………………………... 

TEL. PORTABLE : ……………………………………………… 

MAIL   :………………………………@...................................................................................................................................... 

ALLERGIES: ………………………………..…TRAITEMENT MEDICAL EN COURS : .………………………………………. 

 

TEL PORTABLE A CONTACTER EN CAS D’ACCIDENT : ……………………………………………………………. 
 

 

 

Certificat médical pour la pratique du Cardio Boxing □ ECG D’EFFORT +50 ANS □ 
 

Mardi et jeudi de 17h30 à 18h30 et Samedi de 14h à 15h30 

La cotisation annuelle couvre les entrainements de septembre à juin inclus.  

Les séances du Samedi sont dispensés de septembre à Avril inclus. 

ACCES A TOUTES LES ACTIVITES (COURS COLLECTIFS ET STAGES)                               

ASSURANCE ET 1 TEE SHIRT 
             

Short Kick boxing ou Thaï + Tee shirt du club ou tee shirt sport - OBLIGATOIRE 
 

 
TEE SHIRT DU CLUB OFFERT 

□ S □ M □ L □ XL 
 
 
2ème TEE SHIRT 15€ □ 
 
 

 

COULEURS AU CHOIX 

 

BLANC NOIRE ROUGE  

 

BLEU FUSHIA  
 

JAUNE ORANGE FLUO 

 

TARIF/PERSONNE 

 

ADULTES 

à partir de 16 ans  

 

TARIF 

2 PERSONNES 

Short kick boxing, Gants de 
boxe et bande de maintien 

disponibles au club 

 

240 € 
 

 

 

440 € 

 

 

REGLEMENT : …………€ □  Chèque n°…...................... (A l’ordre de Cardio Boxing) □ Espèce 
 
Justificatif pour CE ou MAIRIE : Oui □ Non □ 
 
 

 

PHOTO 

A     

COLLER 
Obligatoire 

 



ASSOCIATION SPORTIVE « CARDIO BOXING 69 » 

 
REGLEMENT INTERIEUR 

 

 

1) L'adhésion ne sera effective qu'après fourniture du dossier complet, du règlement et de l'encaissement de la cotisation par 

l'Association. 

 

2) En cas de force majeure (déménagement, départ à l'étranger, contre-indication médicale…) non connue de l'adhérent au 

moment de l'adhésion, des remboursements partiels pourront être effectués après fourniture d'un dossier (certificat de 

l'employeur, certificat médical…). 

Ces cas seront soumis pour examen au Conseil d'Administration qui statuera au cas par cas et au vu du dossier. 

 
3) Un certificat médical est obligatoire 

 
UN ELECTROCARDIOGRAMME D'EFFORT est recommandé pour les personnes de +50 ans OU s’il y a un facteur 
de risque. 

 
L’Assurance est comprise dans le montant de la Cotisation. 

 
4) L'accès à la salle d'entraînement est exclusivement réservé aux membres de l'association à jour de leurs cotisations. 

 

5) L’association ne pourra être rendue responsable des pertes, vols ou détériorations d'objets de valeur ou autres, et décline 

toute responsabilité pendant et hors des heures de cours en cas d'oubli ou de vol d'affaires personnelles. La responsabilité 

des encadrants cesse dès la fin de l'horaire d'initiation ou d'entraînement. Elle ne pourra en aucun cas être engagée dès lors 
qu'un mineur se trouverait affecté dans son intégrité physique ou responsable d'un quelconque dommage après avoir quitté 

la salle ou en attendant d'être repris en charge par ses parents qui s'engagent à venir chercher leur enfant à la porte de la 

salle d'entrainement. 

 

6) Les activités sportives devront être effectuées dans une tenue décente et adaptée  

7) Short Kick boxing ou Thaï + Tee shirt du club ou tee shirt sport - OBLIGATOIRE 

Matériels : GANTS DE BOXE – BANDES OU MITAINES – CORDE A SAUTER 

 
Le port de bijoux, colifichets, bagues, boucles d'oreilles sont interdits pendant les cours. 

 

8) L’adhérent s'engage à respecter les lieux et horaires d'entraînement. L’entraineur a toute autorité pour exclure un adhérent 

du cours en cas de perturbation, gêne volontaire et répétée, ou attitude déplacée. 

 

9) A la fin de chaque séance, les adhérents sont priés de restituer et ranger le matériel prêté par le club et de récupérer la 

totalité de leurs vêtements et accessoires dans la salle de sport et dans les vestiaires. 

Les locaux, installations et matériels mis à la disposition des adhérents doivent être respectés. 

En cas de dégradation volontaire, la responsabilité de l'adhérent pourra être engagée. 

 
10) Le club exclura de l'association, sans contrepartie, toute personne qui contreviendrait gravement aux dispositions 

du présent règlement ou qui manifesterait un comportement antisportif avéré. 

Toute discrimination, de quelque ordre qu'elle soit, sera sanctionnée par une exclusion définitive du club. 

      

PARTIE RESERVEE AUX RESPONSABLES LEGAUX DES ENFANTS MINEURS 

- Autorise l’Association Cardio Boxing à prendre toute disposition en accord avec le corps médical en cas d'accident. 

- Autorise le club à diffuser ou publier les photos prises dans le cadre de l'activité. 

 

Le Président : Signature de l’adhérent (Et des parents pour les mineurs) : 
 

 

 

 
 


